
① 一番印象に残ったものは何ですか？ 

●アイスブレイクゲーム(１３) 

●自然体験をすると生きる力がつくこと(５) 

●知らない友達とみんなで遊んだこと(４) 

●キャンプで人が変わってしまったこと(４) 

●幼稚園生が 9キロも歩くこと(２) 

●星を作ったこと(２) 

●生きる力は色々なことをすれば身につけられること(２) 

●野外教育コース授業の写真(２) 

●野外教育コース授業で、子どもがキャンプ実習をして、人と触れ合っていたこと 

●31 泊 32 日キャンプがあるということ 

●キャンプでは、テントの人の方が自立度が上がったこと 

●天気の良い日より、悪い日の方が生きる力がつくこと 

●頭の中で考えることで、わからないこともわかるようになること 

●レイチェル・カーソンの名言 

●ブレイク＝壊す 

●子どもの現状を見たこと 

 

② 新しく発見したことはありますか？ 

●アイスブレイクゲームを知ったこと(１０) 

●ゲームひとつで心の壁を取り除くことができる(５) 

●生きる力とは何かわかった(５) 

●生きる力は自然体験活動などで得ることができること(５) 

●キャンプをした後の方が生きる力が向上すること(３) 

●アブラナ科の植物は虫食いされやすいこと(３) 

●キャベツ、サニーレタスは違う科だったこと 

●自然は大切、学びの栄養素であること 

自然はいろいろな場所に沢山あり、都市も地方も変わらない 

●生きる力にはたくさんの経験が必要なこと 

●生きる力が簡単に測定できること。大きく分けて三つある 

●心でいろいろなことを感じることが良いということ 

●過酷な状況の方が生きる力がつくこと。 

●Jリーグでもゲームをしていること 

●熊だなについて 

●先生たちも学習しているということ 

 



③ もっと知りたいと思ったことはありますか？ 

●アイスブレイクゲーム・ASE 以外のゲームについて 

●レイチェル・カーソンについて。書いた本 

●白菜、トマト、きゅうりは何科なのか 

●生きる力はどんなときに使われるのか 

●生きる力はどんなときに完璧になるのか 

●生きる力についてもっと知りたい。何が必要か 

●A子さんがどうなったか 

●自然体験活動で何がもっと効果があるのか 

●他にどんなキャンプがあるのか 

●野外教室について 

●７０項目の試験のこと 

●雪の層について 

●動物はどのように仲良くなるのか。たとえばイノシシの背中に猿が乗ったことな

ど 

●木と木で摩擦を起こし、火をつけることをやりやすくするには、どうすればよい

か 

 

④ その他感じたことを自由に書いてください。 

●「生きる力」はとても重要。「生きる力」の意味がわかった 

●キャンプなどで人とのふれあいを持つことは、とても大切だということ 

●話だけではなかったので、楽しかった 

●大学生はとてもおもしろい授業を受けている 

●夏休み全部の長期キャンプがあるなんですごい！ 

●31 泊 32 日は長すぎるので、2週間ぐらいのキャンプに行ってみたいです 

●アンケートの結果が見やすかった 

●自分の「生きる力」の点数がわかってよかった 

●自然体験は大切である。いろいろな体験をするといい 

●「確かな学力」・「豊かな人間性」・「健やかな身体」が「生きる力」につながる 

●アイスブレイクゲームの星を作るのが難しかった 

●自然体験で人生がこんなに変わるなんですごいなと思った 

●ゴムを使った遊びがとても楽しかった 

●面白かった！ 

●キャンプが楽しそうだった 

●自分の点数が高くで驚きました 

●自分の点数が低かった 



●信州大学の野外活動教育コースの授業は、危ないかもしれないけれど、幼稚園の

子がやっていてすごいなと思いました。参加してみたいです 

●「知ること」は、「感じること」の半分も重要ではないということ 

 

⑤ 今、「なぜ」と思うものはありますか？ 

●幼稚園の子も行く意味があるのか 

●なぜ、郡部と都市が一緒なのか 

●アイスブレイクゲームの ASE 

●人の気持ちについて 

●なぜ、人には寿命があるのか 

●なんで、キャンプはそんなに楽しいのか 

●自分に「生きる力」が身につくのかな 

●暖かい空気は上にいくのに、なぜ高度が上がると寒くなるのか 

●平野先生はなぜそういうことをしようと思ったのか 

●人類・地球の始まり 

●「生きる力」はなぜ野原などで身につくのか 


